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4" Poznejte to nejlepsi z Malediv

PODMORSKY SVET
¢ Dokonalé podminky pro Snorchlovani
a potapeéni.

BILE PLAZE
e PlaZe jsou lemovany tropickou
vegetaci.

SEVERNI MALE ATOL

ARI ATO JIZNi MALE ATOL

MALE OSTRUVKY VODNi BUNGALOVY
e Ostrlvky roztrousené ¢ Vodni bungalovy maji
v Indickém oceanu. s pfimy vstup do more.

X0 TN
KRISTALOVE PRUZRACNE MORE
e Nadherné plaze s bilym piskem.
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© Casovy posun

V Iété je na Maledivach o 3 hodiny vice nez v Ceské republice, ale v zimé se &as posouva
a je zde o 4 hodiny vice oproti Ceskeé republice.

# Poloha a geografie

Kde lezi Maledivy?

Maledivské souostrovi se naléza v Indickém oceanu. Sklada se z 1 192 ostrovl a ostrlvka,
jejichz celkova rozloha se rozprostira na plose okolo 100 000 kilometr( Etvereénych, z toho
ale pouze 298 kilometrd ¢tvere¢nych pfipada na pevninu. VSechny ostrovy jsou rozdéleny
do 20 atold, které tvofi zaroven samostatné spravni okrsky.

Geografickou zajimavosti je, Zze v roce 2003 doSlo v oblasti Malediv k nékolika méreni

znecisténi atmosféry kvlli letecké dopravé. Vysledky ukazaly, Ze fenomén globalniho
stmivani skute¢né existuje.

&% Klimatické podminky

Maledivam vladnou priimérné teploty s hodnotami okolo 27-31 stupnt (spiSe u horni hranice)
a obCasné srazky. Nejvice jich je v Iété a na podzim, kdy se v8ak po kratkém destiku opét
rychle vrati sluniCko. Méné srazek je na jare a s témér Zadnymi se nesetkate pres zimu.
Typické pocCasi na Maledivach je tropické, s lehkym vankem a neprilis ¢astymi srazkami.
Proto se sem na dovolenou mUzete vydat v prlbéhu celého roku. Pokud kromé opalovani
na plazi planujete i vylety po jednotlivych ostrovech, vydejte se na Maledivy mezi dubnem
a fijnem, kdy je vzduch nejvihCi a pro pohyb tudiz nejsnesitelnéjsi.

®3T Jazyky

Jak se domluvit na Maledivach?

Utednim jazykem Malediv je divehi neboli divéhstina. Druhym Gfednim jazykem je angliétina,
Vv niz jsou uvedeny jidelni a napojoveé listky, informacni tabule v hotelich, bankach a ostatnich
uradech.
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\a Statni zizeni

Maledivy jsou autonomni republikou.

185 Historie

Ohdobi pied a po prichodu islamu

Z prvnich dolozitelnych pisemnych zminek se miizeme dozvédét, ze jedni z prvnich, kdo se
na ostrovech usadili, byli buddhisté ze Sri Lanky a hinduisté z Indie.

V roce 1153 presli Maledivy k islamu a toto naboZenstvi zde pretrvava dodnes. Arabove sem
pfinesli nové druhy koreni, pikantni pokrmy a platidlo, k jehoZ vyrobé se pouZzivaly zbytky
lastur. Maledivy se zacCaly ekonomicky rozvijet diky obchodu s perlami. Spojeni s okolnim
svétem mélo za nasledek zdokonaleni maledivského jazyka dhivehi, které se premeénilo
do pisemné podoby thaana.

Nadviada Portugalcii

Maledivy si drzeli nezavislost po celou dobu svoji existence az na obdobi 1558 — 1573, kdy
zemi ovladli Portugalci. Po 15 letech byli Portugalci svrzeni Muhammadem Thakurufaanu
Al-Auzamem, na jehoz pocCest bylo postaveno muzeum na ostrové Utheemu.
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17. stoleti

V 17. stoleti se Maledivy dostali pod ochranu Holandand. O par let pozdéji zemé uzavrela
mirovou smlouvu s Brity a Francouzi, ktera Maledivam zarucila vnitfni autonomii a ochranu.

Soucasné Maledivy

26. Cervence 1965 uznala Britanie Maledivy jako suverénni a nezavisly stat, ktery se musi
starat sam o sebe a byla tak vytvorena republika Maledivy, kterou vede prezident. Maledivy
opustily Spolecenstvi narodd v roce 2016, ale za par let se k nému zase (v roce 2020)

pripojily.

y Fléra a fauna

Fléra Malediv

Nejvyznamnéjsi plodinou Malediv je kokosova palma, ktera se péstuje po celém maledivském
souostrovi. K nejrozsifenéjSim zemeédeélskym plodinam patfi kukufice, bataty, proso a dalsi
druhy obilovin. Péstuje se zde také mnozstvi stromU a kefl, ke kterym patfi chlebovniky,
arekové palmy, fikovniky, bananovniky, mangovniky, dale také papaja a melouny. Nékteré
resorty si dokonce celou fadu ovoce péstu;ji vlastni.

Maledivska fauna

vvvvvv

rybky, krabi, zelvy, Zraloci, rejnoci, me€ouni, tufaci a obfi Zelvy. Na vSech maledivskych
ostrovech se mizete setkat s hady, chameledny, varany a jeStérkami (agamy a scinkové).

Nejvétsi skupinou ptactva jsou migrujici rackové a rybaci, ktefi se vyskytuji po celém
souostrovi. NejkrasnéjSim ptakem Malediv je pestrobarevny papousek alexandr, ktery patfi

vvvvvvv

jako jsou Cejky, vodousi a bekasiny. Neobydlené ostrovy pak poskytuji domov volavkam.

DERTOUR

GROUP




Bz | miscuer EEETEEE VR kartaGOzars
s PlaZe

Maledivskeé plaze patii k nejkrasnéjSim na svété

Nachazeji se zde nadherné kristalové laguny a exoticka pfiroda, ktera turisty nesmirné
laka. Plaze jsou pokryty jemnym bilym piskem, kterym je vyplnéno i morské dno s pozvolna
klesajicim vstupem do more. Na celém souostrovi plati pfisny zédkaz nudismu a Zeny se
nesmi opalovat bez horniho dilu plavek.

Soukromi na snéhobilych plazich

Na kazdém ostrlvku Malediv naleznete pouze jeden hotelovy komplex, plaze tedy nejsou
preplnéné a vy si mizete vychutnat opravdovy raj na snéhobilych pise¢nych plazich, ve stinu
palem a husté tropickeé vegetace.

Maledivské souostrovi tvofi jednotlivé atoly. Kazdy je tvoren skupinou ostrlivkd a koralovym
utesem ve tvaru prstence. Uprostred atolu je laguna s koralovym utesem, ve kterém Ziji tisice
zajimavych podmorskych zivoc€ichd. To vytvariidealni podminky pro potapéni a Snorchlovani.
Pozorovat mizete Zelvy, rejnoky, chobotnice, murény, barakudy a tisice dalSich druhl ryb
a morskych zivocichd. Pro zkusené potapéce nabizi Maledivy také spoustu vraki lodi.

sl

o Opalovani

Neplati tu Zadny prisny zakaz, co se tyCe typu plavek, ovSem respektujte, Ze opalovani bez
vrchniho dilu je zakdzano, natoz bez nich.

af Aktivity a zabava

Sporty na Maledivach

Vodni sporty

Obyvatelé Malediv miluji potapéni. Maledivy jsou potapécskym rajem a Snorchlovani v okoli
utesu si jisté uzijete. Chcete-li spatfit krasu podmorského svéta a zivoc€ichy, z nichz nékteré
nenajdete nikde jinde na svété, vydejte se na vylet Clunem s instruktorem k nékterému
z mnoha koralovych Utesl. Na misté pak staci nasadit si ploutve, masku a Snorchl a vydat se
na nepopsatelnou podivanou pod hladinou more. Lze take zajistit plachténi a windsurfing, Ci
vodni lyZzovani a parasailing.

Lov ryb

Maledivy si zamiluji vyznavaci rybolovu. Na more se mizete vydat v rannich hodinach nebo
vecCer po setméni. K témto ucellim si pronajmete vybaveny ¢lun s privodcem, ktery vas
zaveze na mista k rybolovu urCena.
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Wellness a spa
Wellness ma na Maledivach vysokou uroven. Pokud si zde budete chtit doprat nékterou
z regeneracnich procedur, budete mit z ¢eho vybirat.

Vylety do domorodych vesnicek

Dobrodruzné povahy jisté oceni navstévu z nékterych dosud necivilizovanych ostrov(
a plUvodnich vesnic. Na Maledivach naleznete hned nékolik takovych ostrovd, na kterych vas
ceka prohlidka tradi€nich chysi mistnich obyvatel, ochutnavka domorodé kuchyné i nakupy
v typickych obchddcich.

{O| Kuchyné a jidlo

Kuchyné a typicka jidla na Maledivach

Maledivskou kuchyni tvori zejména Cerstvé ryby z mistnich trhd. Pfipravuji se na mnoho
zpUsobd, nejCastéji se smazi, udi ale bézné i vari, griluji a pecou.

Objevuji se tu prvky indické kuchyné, kterd je charakteristicka pikantnimi a kofenénymi pokrmy.
NejpouzivangjSim korenim je kari. ZdejSim typickym pokrmem je rybi polévka a kari z rybiho
masa. Krome ryb si obyvatelé Malediv pochutnavaji na kalamarech, krevetach a chobotnicich.
Jako prilohu ¢asto voli ryZi nebo chléb.

Typicka maledivska jidla

Hedhikaa

K oblibenym dezertdm patfi hedhikaa, které se podavaji v ¢ajovnach a restauracich. Jsou to
rozmanité mini cukrovinky a dortiky, ktere jsou typické svou velmi sladkou a sytou chuti. Patfi
sem napriklad pikantni rybi kolaCky, kulicky z listového tésta plnéné rybi naplni, sladky vajecny
krém nebo kokosové mléko s ridzovym pudinkem.

Roshi

Tradi€ni mistni chléb, ktery se podava témér ke kazdému hlavnimu jidlu.

Rybi polévka

Nazyva se Garudia a dalo by se fici, Ze je maledivskym narodnim pokrmem.

Napoje

Cerny &aj

Nejoblibenéjsi napoj Maledivan(, ktery se pije oslazeny s platkem citréonu. V nékterych
Cajovnach vam k nému nabidnou i suSené mléko ke zjemnéni napoje.

Rukuraa
Dalo by se oznacit za maledivsky kokosovy burcak. Pije se vzacné a je k dostani jen zridka.

Na Maledivach jsou velice prisna protialkoholni opatreni, ktera mistnim obyvatellim zakazuji
jakykoliv styk s alkoholem. Z tohoto dlvodu v hotelovych barech a restauracich rozlévaji
alkoholické napoje zaméstnanci z ciziny. Piti alkoholu mimo turistické resorty patfi pro turisty
k nelegalnim &indim.
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s Doprava a cestovani po Maledivach

Na Maledivach se nejCastéji chodi pésky, v ramci rezortu se pak vyuzivaji kola nebo golfova
vozitka. Také na lokalnich ostrovech a v hlavnim mésté Male je nejrychlej$im zplsobem dopravy
chlize, jelikoz silnice byvaji velmi ¢asto ucpané. V pfipadé nutnosti prepravy do vzdalengjsich
mist je vzdy zajistén transfer.

Penize — ména

Mistni ménou je maledivska rufie/rupie (mezinarodni zkratka MVR, mistni zkratka Rf). Sménny
kurz k dolaru je pevné stanoven a to: 1 USD = 15,42 MVR. Velka cast zbozi se do Malediv
dovazi, proto jsou v celém regionu opravdu vysoké ceny. Doporuc€ujeme si na vymeénu nebrat
jinou ménu nez americké dolary. Maledivskou ménu je zakazano vyvazet.
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@ |nternet

Ve vétsiné hotell je internet standardem. Wifi sit byva pro klienty zdarma, vyjimec¢né je
moznost pfipojeni zpoplatnéno.

DA Posta

Postovni zasilky jsou posilany do zamorskych cilll okamzité. Posta ze zamofi vSak prochazi
celni kontrolou a kvili tomu se mize zna¢né opozdit.

Na kazdém obydleném ostrové se nachazi posta. Pokud chcete odeslat pohledy, odeslani
zaridi hotelova recepce. Znamky poridite vétsinou na stejném misté, kde zakoupite pohledy
a bézna znamka vyjde na 16 Rf.

( Telefonovani

Kazdy obydleny ostrov na Maledivach ma své telefonni spojeni a kazda firma ma vlastni
telefonni pfistro;j.

Mezinarodni kod pro Maledivy je +960. VSechna maledivska telefonni Cisla maji 6 Cislic
a neexistuji zadné mistni kédy. Cisla operatora a mistnich informaci jsou 110 pro Maledivy
a 190 pro mezinarodni informace. Pro mezinarodni hovor je potreba vytocit predcisli 00,
poté nasleduje kdéd zemé, kterou volate, oblastni kdd a poté vlastni Cislo. Telefonni spojeni
z Malediv do CR je 00420 + regionalni kéd + U&astnické &islo a do SK je 00421 + regionalni
kod + ucastnickeé Cislo.

Kontakty na urady

Maledivy - Velvyslanectvi Dilli, Maledivy - Velvyslanectvi pro
Velvyslanectvi Ceské republiky v Indii Slovenskou republiku v Indii

50-M, Niti Marg, Chanakyapuri 50-M, Niti Marg, Chanakyapuri

110 021 New Delhi 110 021 New Delhi

Telefon +91/11 2415 5200 Telefon +91/11 2688 9071,

Fax +91-11-2415 5270 +91/11 2688 5340, +91/11 2611 1075
E-mail: newdelhi@embassy.mzv.cz Fax +91-11-2687 7941

Web: www.mzv.cz/nd E-mail: emb.delhi@mzv.sk

Utedni hodiny pro vefejnost: Web: www.mzv.sk/web/dilli

pondéli-patek: 9.00-11.00 hod.
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Elektricky proud

Na Maledivach nemaji rozvodnou sit elektrické energie. VSechna turisticka strediska maji
dieselové generatory, které jsou v provozu 24 hodin denné. Hlavni mésto Male méa svého
centralniho dodavatele elektriny.

Na ostrovech je dodavka elektrického proudu zajistovana pomoci generatord. Napéti je mezi
220 - 240 V. Vétsina hoteld ma v koupelnach zasuvky, které akceptuji holici strojky na 110
V s vybérem presné konfigurace. Pro pfistroje nad 110 V je nutny transformator. VétSina
typl zasuvek akceptuje zastrcky se tfremi koli€ky, ale mohou byt pouZity i jiné typy, pak je
ale tfeba multi-zasuvkovy adaptér.

s Voda

Je nutné davat si dobry pozor na kvalitu pitné vody. DoporuCuje se konzumovat pouze
balenou vodu v plastovych lahvich s neporusenym uzavérem.

$¢ Zdravotni péce

Pokud budete potfebovat I€kare, je nutné hradit oSetreni ihned na misté v hotovosti nebo
platebni kartou.

Na Maledivach jsou pouze dvé nemochice a obé se nachazeji v hlavnim mésté Male. Jedna
se o statni zafizeni Indira Gandhi Memorial Hospital (IGM) a soukromou kliniku Abduarahman
Don Kaleyfan Hospital (ADK).

Zdravotni péce je na velmi dobré urovni. Drobné zdkroky byvaji zajiStény prostrednictvim
hotelové recepce nebo potapécského centra. Néktera strediska maji i vlastniho lékare
nebo zdravotni sestru. Pokud potfebujete oSetfeni, nechte si vystavit Iékarskou zpravu
s diagnézou a uschovejte si vSechny origindly Uctd, receptl a dalSich pripadnych dokladd

v

Pokud budete v destinaci potrebovat Iékare, kontaktujte pojistovnu, se kterou mate uzavreno
cestovni pojisténi, odkaze vas na smluvni kliniku v zemi. PakliZze jste si uzavreli pojisténi
u ERV Evropské pojistovny, volejte linku Euroalarm assistance.
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S Bezpec€nost a kriminalita

Maledivy jsou bezpecnou destinaci, presto je vhodné dodrzovat zakladni opatfeni, abyste se
vyhnuli pfipadnym nepfijemnym zazitkam.

Davejte si pozor na své osobni véci a zavazadla a budte ostraZziti pfi vybéru penéz
z bankomatu. Nenechavejte lezet na plazi bez dozoru své Sperky, penize a cennosti a radéji
vyuzijte hotelovy trezor, ktery byva soucasti vybaveni pokoje.

Pokud se vaSe zavazadlo béhem dopravy poskodi nebo jeho obsah neni v poradku,

kontaktujte leteckou spole¢nost a Skodu nahlaste nejpozdéji do 7 dnd. Pokud tak neucinite,
nahrada skody je vyloucena.

> Celni predpisy

Z Malediv mUzete dovazet i vyvazet véci pro osobni potfebu. Je zakazan dovoz alkoholu
a drog, kde hrozi obvlast vysoké sankce.
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[A[z] Prakticky maledivsko-Cesky slovnicek

Par maledivskych slivek
Na Maledivach se domluvite anglicky. Ufedni Fe¢i je indoarijsky jazyk zvany Divehi (dhivehi).
Podivejte se pro zajimavost na nékolik slovicek z maledivstiny:

Zakladni fraze
Divehi Cesky Divehi Cesky
A-salam alekum Ahoj Noo Ne
Fi kahavare? Kolik to stoji?
Haalu kihine? Jak se mate? Aharen dani Odjizdim
. Fi kihavare? Jak je to daleko?
Barabaru Dobre
Fahana Toaleta’koupelna
Inge OK o :
- “ vaare feng,
Shukuria Dékuiji valu feng Voda
aa Ano
Cas
Divehi Cesky Divehi Cesky
Miadu Dnes Hafta Tyden
Maadama Zitra Mas Mésic
lye Vcera Aharu Rok
Reggadu V noci
Dny v tydnu
Divehi Cesky Divehi Cesky
Horma Pondéli Hukuru Patek
Angaara Utery Honihiru Sobota
Buda Streda Aadita Nedéle
Burrasfathi Ctvrtek
Cislice
Divehi Cesky D S
Eke 1 Hae 6
Deh 2 Hate 7
Tine 3 Ashe 8
Hatare 4 Nuae 9
Fahe 5 Dihae 10
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