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4" Poznejte to nejlepsi z Kuby

Cayo Santa Maria

e ostrov, ktery je mnohymi
oznacovan za Perlu Kuby
byl UNESCEM vyhlasen
za biosférickou oblast

e idedlni pro kombinaci pobytovych
a poznavacich zajezdu

¢ nadherné bile plaze s jemnym
piskem a kvalitnimi hotelovymi
resorty

Havana

* nejzajimavéjsi meésto Kuby s vini kubanskych
doutnikd, chuti kvalitniho kubanského rumu, hréenim
starych americkych bourakd a rytmu karibské hudby

o stara ¢ast La Habana Vieja se starobylymi
pamatkami patfi mezi nejzajimaveéjsi méstské casti
svéta

e galerie a muzea s rdznym zamérenim

® svétoznamé oblibené bary Ernesta Hemingwaye,
jako napriklad El Floridita a nebo La Bodeguita del

Medio s vyhlaSenym mojitem

Varadero
¢ jedno z nejslavnéjsich letovisek Kuby

s vyhlaSenou plazi o délce 20km a ekologickou
pfirodni rezervaci Varahicacos s jezerem
Mangon a jeskyni Ambrosio
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Vinales

e jedno z nejnavstévovanéjSich mist
na Kubé

e vapencova skala Mural de la
Prehistoria s velkoploSnymi
nasténnymi malbami

e narodni park s nevétSim mnozstvim
tabakovych plantazi zapsany v roce
1999 do svétového dédictvi UNESCO

Trinidad

e kolonialni mésto nazyvané
Perla Karibiku

¢ jedno z nejstarsich mést Kuby
spojeno s péstovanim cukrové
titiny a tabaku

e od r. 1988 soucasti svétového
kulturni ho dédictvi UNESCO

Ostrov Cayo Largo

¢ ostrov Cayo Largo je mnohymi
povazovan za nejkrasnéjsi misto
na Kubé, nabizi 27 km fascinujicich
bélostnych plazi s prizraénym
morem, koralové Utesy
a nedotcenou prirodu
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\a Statni zfizeni

Kuba je republika s jednou politickou stranou. Volby se na Kubé konaji kazdych 5 let. Narodni
shromazdéni schvaluje reformy Ustavy, zakony, narodni plany a statni rozpocet.

185 Historie

Kuba byla pdvodné osidlena domorodymi kmeny Sibonejl a Tain(. Moreplavec Krystof
Kolumbus pfiplul na Kubu 27. fijna 1492. Byl tak unesen krasou pfirody, ze zvolal: , Toto je
nejkrasnéjSi zeme, jakou kdy lidské oko spatfilo!“

Pozdéji toto teritorium dobyl Diego Velasquez a zahajil osidlovani a zakladani prvnich
kubanskych mést — Nuestra Sefiora de la Asuncion de Baracoa (1512), San Salvador de
Bayamo (1513), La Santisima Trinidad (1514), Santiago de Cuba (1515), San Cristébal de La
Habana (1514) a Santa Maria del Puerto del Principe (1515).

Spanélsti dobyvatelé zotrogili domorodce a v nékolika letech obyvatelstvo témé&F vyhladili.
Jako potfebna pracovni sila byli privazeni afri¢ti CernoSi, aby pracovali na polich s cukrovou
trtinou, ktera se stala zakladnim prvkem kubanské ekonomiky.
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Kubanska narodnost vznikla mienim plivodnich obyvatel — indiand, Spanéld, African(
a Cifanl. V poloving 19. stoleti Zili na Kub& Kubanci nebo kreolové. Francie, Anglie
a Holandsko zapasily se Spanélskem o jeho kofisti na $irém mofi z vody a kubanské pobrezi
se zaplnilo korzary a piraty, diky nimz vzkvétalo pasovani, které zvySilo vznikajici kubanské
ekonomice pocty dobytka, stoupla vyroba cukru, kavy a tabaku.

V poloviné 18. stoleti silné otfasla ekonomickym, politickym a socialnim panoramatem
Kuby ne¢ekana udalost — okupace Havany Angli¢any v roce 1762. Béhem jedenacti mésicl
pfiplulo do havanského pfistavu vice nez tisic lodi, které rozvinuly bohaté obchodni styky se
tfinacti severoamerickymi koloniemi. Zaroven Angli¢ané privezli vice nez deset tisic otrokl
nezbytnych pro rozvoj cukrovarnického prdmyslu.

Tim, jak kreol siln& pfilnul ke Kubé&, ztracel &m dal tim vic kontakt se Spanélskem a nebyl
ochoten zaujimat druhé misto mezi obchodniky a metropolitnimi viadci, ktefi ho nutili
obchodovat pouze s nimi. Sifilo se narodni pové&domi, které dosahlo svého maxima
v 19. stoleti vznikem valek za nezavislost.

Desetileta valka neméla stastny konec. Zavinila to nezvladatelna rivalita mezi jednotlivymi
vldci, tzv. caudilly, a prosazovani regionalnich zajmd, které rozbily jednotu a nakonec zmarily
i dosazeni nezavislosti. V roce 1878 navrhl Spanélsky general Arsenio Martinez Campos
kubanskému vedeni takzvany ,Zanjonsky pakt“, na jehoz zakladé valka skoncila. Mnoho
kreoll, ktefi se ji zUCastnili, sice nesouhlasilo s dodatky k paktu, ale byli ve velké mensSing,
a tak se nakonec podvolili.

V roce 1878 se objevila vrcholna postava kubanskych bojl za nezavislost José Marti (1853-
1895), jenz zalozil Kubanskou revolu¢ni stranu. Dne 24. unora 1895 se valka rozhorela znovu,
tentokrat pod vedenim Martiho, ktery padl v bitvé o tfi mésice pozdéji, 19. kvétna. Maximo
Goémez a Antonio Maceo vsak v boji pokracovali a rozsifili ho z vychodnich oblasti zemé
na celé Uzemi Kuby. Spanélsko bylo vi&i postupu bojovnik{l za nezavislost bezmocné.

Kubanské sily dobyvaly stale vétSi uzemi, zatimco Spanélské vojsko oslabovala jeho
strategie ,az do posledniho muze, az do posledni pesety“. Za této situace vstoupily v roce
1898 do konfliktu Spojené staty, které vyuzily jako zaminku k intervenci vybuch na americké
obrnéné lodi ,Maine“ kotvici v havanském pfistavu. Podle mnoha historik( se jednalo
o vlastni sabotaz Spojenych statll, aby mohly do konfliktu zasahnout.

Washingtonska vlada udélala s vyCerpanym Spanélskym vojskem kratky konec. Viadu tzv.
Kubanské republiky ve zbrani neuznala a zabranila dokonce kubanskym oddildm vstoupit
do Santiaga de Cuba, které jiz kapitulovalo.

Valka byla ukon&ena podpisem mirové smlouvy mezi Spanélskem a Spojenymi staty
(Parizska smlouva z 10. prosince 1898), na jejimz zakladé USA ziskaly absolutni kontrolu
nad Kubou, Portorikem a Filipinami.
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V roce 1901 schvalil americky Senat a Snémovna reprezentantt tzv. Plattiv dodatek, ktery
Kubé povoloval ,svrchovanost®, avSak americké vladé daval pravo kdykoli tam intervenovat.
Stanovil také, Zze kubanska vlada musi pronajmout Spojenym statlim ,,Uzemi nezbytné pro
uhelné sklady nebo namorni stanice na urcitych mistech dohodnutych s prezidentem USA“.

Po tfech letech byla Kubé 20. kvétna 1902 pfiznana formalni nezavislost. Od té doby se zde
stfidaly zkorumpované vliady a americké intervence, které mély za cil odevzdat zahrani¢nim
zajmOm stale vétsi ¢ast bohatstvi Kuby.

Od roku 1956 probihala na Kubé partyzanska valka. Roku 1959 byl svrzen rezim diktatora
F. Batisty. Pozdgjsi revolu¢ni viada Fidela Castra nastoluje rezim s orientaci na SSSR a dalsi
socialistické staty. V roce 1961 byl odraZzen pokus o invazi protikomunistickych povstalct
z USA, o rok pozdgji karibska krize témér prerostla v celosvétovy konflikt. Rozpad svétového
komunistického bloku na prelomu osmdesatych a devadesatych let znamenal konec
hospodarské podpory Kuby a zemé se propada do ekonomické krize. Fidel Castro musel ze
zdravotnich dlvod( abdikovat a v roce 2006 prebira jeho pravomoci bratr Raul Castro. Ten
také postupné prebral vdechny funkce do roku 2018, kdy ho v nich nahrazuje Miguel Diaz-
Canel. Velké protesty provazeli rok 2021, vznikli kvili nedostatku zakladnich potravin, 1ékd
a pandemii covidu-19. Momentalné se situace postupné uklidnuje.
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# Geografie

Kuba je nejvétsi z ostrovl kubanského souostrovi tvofeného rovnéz Ostrovem mladeze
a asi 1 600 ostrlvky uskupenymi ve ¢tyrech rliznych skupinach: ostrlvky de los Colorados,
Jardines del Rey nebo Sabana-Camaguey, Jardines de la Reina a Los Canarreos, které se
rozkladaji na ploSe 110 992 km?.

Kubanské souostrovi se nachazi v Karibském mofi u vstupu do Mexického zalivu
ve vzdalenosti 140 km od Bahamskych ostrovd, 146 km od Jamajky, 180 km od Floridy
a 210 km od Cancunu.

Kuba je dlouhy a uzky ostrov (1 200 km od nejzapadnéjSiho mysu San Antonio
do nejvychodnéjsiho Punta de Maisi). Maximalni Sifka ostrova je 210 km, minimalni 32 km.
Tvar ostrova neumoznuje existenci dlouhych a vydatnych fek. Mezi nejdilezitéjsi reky patfi
Cauto, Toa, Sagua la Grande, Zaza a Caonao.

Rdznymi ¢astmi ostrova Kuby prochazeji relativné nizké horskeé retézce. Nejvyssi z nich jsou
na zapadé La Cordillera de Guaniguanico, v centralni oblasti la Cordillera de Guamuhaya,
na vychodé masiv Sagua-Baracoa a Sierra Maestra, v niZ se nachazi nejvyssi hora zemé
el Pico Real del Turquino, 1 974 m nad morem. Krajina je rliznoroda, od polopoustni az
po vihké tropicke lesy.

&% Klimatické podminky

Kuba ma typické tropické podnebi s vysSimi teplotami po vétSinu roku. Destiva sezona
na Kubé probiha od kvétna do fijna. Béhem tohoto obdobi jsou zde Casté desté a obcas
i hurikdny. Sucha sezbdna trva od listopadu do dubna. Toto obdobi je obvykle slunecné a ma
nizsi vihkost vzduchu. Teploty jsou prijemné a idedlni pro navstévu. Primérné teploty na Kubé
se pohybuji kolem 25-35 °C. NejteplejSi mésice jsou Cervenec a srpen, kdy mohou teploty
dosahnout vyssich hodnot. Vlhkost vzduchu je vysoka po vétsinu roku, coz zpUsobuje horké
a vlhké pocasi. Primérna vihkost v roce je 78%.
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Hospodarstvi

Kuba je socialisticky stat s planovanou ekonomikou, coz znamena, Ze statni sektor hraje
klicovou roli v fizeni a vlastnictvi kliCovych prdmyslovych odvétvi, v€etné zemédélstvi,
energetiky a telekomunikaci. Zemé& ma omezené hospodarské vazby se zahrani¢im kvdli
dlouhodobému obchodnimu embargu uvalenému Spojenymi staty. To omezuje zahranicni
investice a obchodni partnery.

V poslednich letech Kuba zavedla nékteré ekonomickée reformy, které maji za cil otevfit zemi
zahrani¢nim investicim a podpofit soukromy sektor. Tyto reformy zahrnuji liberalizaci trhu
s nemovitostmi a zvySeni soukromého podnikani.

Zemeédélstvi je dilezitym odvétvim, Kuba je znama svou produkci cukrové trtiny, tabaku,
citrusovych plodl a dalsich plodin. Jednim z hlavnich zdrojd prijmd je turismus, zemé laka
navstévniky svymi krasnymi plazemi, historickymi pamatkami a kulturou. Kuba je také znama
svymi Iékarskymi a farmaceutickymi vyrobky, zemé vyviji vlastni léky a IéCiva, ktera jsou
vyvazena do jinych zemi.

W Flora

Narodnim stromem je kralovské palma, kterou ma Kuba ve statnim znaku a ktera je emblémem
piva znaCky Cristal. Tyto palmy poznate snadno podle hladkého kmene pfipominajiciho kdmen
a stvolu trciciho z koruny. Rostou zde i kokosoveé palmy, palma barrigona s typickymi boulemi
na kmeni a také mimoradné vzacna prehistoricka palma korkova.

Mezi vice nez 6 000 hlavnimi druhy stromd, které se na Kubé vyskytuji, vynikaji mangrovy
a borovice. Mangrovy, které tvofi 26 % z celkové zalesnéné plochy Kuby a pokryvaji témér
5 % pobrezi, chrani krajinu pred erozi a poskytuji Utocisté malym rybam a ptakdm.

Ve vysSich polohach, mezi 500 m-1500 m nad morem, se nachazeji destné pralesy. K jejich
plvodnim dfevinam patfi erbovnik amahagonovy strom, ale vzhledem k umélému zalesnovani
dnes previada eukalypt, ktery je sice elegantni a aromaticky, ale ponékud agresivni v{ci
ostatnim rostlinnym druhdm.

Na Kubé rostou také tisice druh@l kapradin, kaktus@ a orchideji. Rada z nich je p€ivodnich.
Narodni kvétinou je bily jasmin mariposa, ktery poznate podle omamné viné a okvétnich
listk( pfipominajicich stejnojmenného motyla.
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% Fauna

Kuba je domovem rliznych druh( zvifat a ma bohatou a rozmanitou faunu. Diky svému
tropickému klimatu a rdznorodym ekosystémim, jako jsou lesy, mocaly, mangrovniky
a koralové utesy, je Kuba hostitelem mnoha unikatnim druhfm.

Kubansky krokodyl je endemickym druhem. Jedna se o ohroZeny druh a je chranén zakonem.

Kubanska iguana je endemickym druhem iguany na Kubé. Ma tmavé zbarveni a hrbolatou
kdzi. Kubansky leguan je dalsi endemicky druh iguany na Kubé.

Manati je ohroZzeny morsky savec, ktery obyva pobrezni vody Karibiku, v€etné pobrezi Kuby.

Kojot kubansky, znamy take jako hutia, je endemicky hlodavec, ktery se vyskytuje pouze
na Kubé.

Pod morskou hladinou kolem pobrezi najdete rlizné druhy koralovych ryb a dalSiho morského

zivota. Kuba je také dllezitym stanovistém pro mnoho druh@ ptakd, motyld a ryb. Pfirodni
krasa a rozmanitost ji ¢ini atraktivnim mistem pro pozorovani ptakd a ekoturismus.

7k Obyvatelstvo

Kuba ma rozmanité a multikulturni obyvatelstvo, které se sklada z nékolika etnickych skupin.
Kubanskou populaci tvori vice nez 11 miliond obyvatel. Hlavni etnickou skupinou jsou

Kubanci, ktefi jsou potomky Spanélskych kolonistl a africkych otrok(. Dale na Kubé Ziji
mensi komunity obyvatel Spanélského, afrického, asijského a dalsiho plvodu.
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T Jazyky

Ufednim jazykem na Kubé je $panélstina. V turistickych centrech se domluvite i anglicky,
némecky, francouzsky, rusky a nékdy se setkate i s Kubanci, ktefi hovori Cesky nebo
slovensky. Vétsina popiskd v muzeich, smérovky a ukazatele jsou pouze ve Spanélstiné.

Kubanska Spanélstina je bohata a prekvapivé se meéni. Vypuijcuje si slova z africkych jazykd,

komoli anglické terminy, pfijima jazyk z filmd, marketingu a sportl a neustale se vyviji.
Od evropské formy se odliSuje i vyslovnosti a intonaci.

g Kuchyné —jidla

Kuchyné se sklada predevsim z congri, smazenych zelenych banant a ze salatd. Congri je
ryze s Cernymi fazolemi (v nékterych oblastech se ji také rika moros a cristianos — Maurové
a krestané).

Zdrojem proteinl je na Kubé veprové maso. Mezi nejCastéjsi variace patfi lomo ahumado
(uzena kotleta), chuletas (tenké fizeCky) a frikasé s peprfem a cibuli. Vzhledem k tomu, ze
chov dobytka kontroluje stat, pokrmy z hovéziho masa nejsou soucasti bézného kubanskeého
jidelnicku. Castymi pfilohami jsou také yuca a calabaza (tykev podobna dyni), ktera se
podava s mimoradné dobrou omackou z oleje, Cesneku a citrusl. Z plodd more ochutnejte
krevety, humry a ustfice.

NejcastéjSim zdkuskem na Kubé je zmrzlina. Flan je vajeCny pudink barvy karamelu. Kubanci
délaji flan také z dyni a kokosovych ofech(.

off Kuchyné — napoje

Na Kubé se vSechno toc¢i kolem rumu. Matové mojito, Cuba libre (rum s colou), daiquiri,
cubanitos (rum s rajéatovou $tavou a ledem) se podavaji na nejréiznéjsi zplsoby. Nejznaméjsi
kubanskou znac¢kou rumu je Havana Club. Do michanych napoju se pridava trilety rum Carta
Blanca, pétilety Carta de Oro a sedmilety Anejo se tési velké oblibé v kombinaci se sodou.
Jednim z nejlepsSich rumd je Santiago, ktery se vyrabi v Santiagu de Cuba. K dal$im vybornym
znackam patfi Varadero, Caribbean Club, Legendario, Santero a Caney.

Mezi nejznaméjSi znacky piva patfi Cristal nebo Bucanero. Z nealkoholickych napojt
doporucujeme prirodni dzusy (jugos), osvézujici limonadu (ledova tfist s citronovou $tavou)
¢i guarapo — $tavu z cukrové trtiny Cerstvé lisovanou z celych stonkd a chlazenou ledem.
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Pobrezi Kuby je dlouhé 5 746 km. Celkem byste zde nasli 289 pfirodnich plazi. Severni
pobrezi obklopuje Atlantsky ocean, jizni pobrezi omyva Karibské more. Na plazich severniho
pobrezi prevlada jemny pisek a tyrkysové a smaragdoveé zatoky, proto jsou oblibengjsi a vice
navstévované. Jizni pobrezi lemuji Casto skalnaté utesy, je vSak zajimavéjsi na podmorsky
zivot. Mezi nejvyhlaSenéjsi patfi plaze strediska Varadero a koralovych ostrovl Cayo
Ensenachos — Cayo Santa Maria. Nejkrasnéjsi plaz Kuby — Sirena — najdete na koralovém
ostrové Cayo Largo v Karibiku.

aze

Vstup na plaze je bezplatny, jen nékteré hotelové plaze jsou pfistupné pouze hostlm
daného hotelu. Vétsina hotel( zahrnuje do programu all inclusive i bezplatné uzivani lehatek
a slunec¢nikd na hotelovych plazich a obvykle je mozné si pronajmout i plaZzové osusky
(sklada se pouze vratna zaloha).

Plaz ve Varaderu je pod neustalym dohledem plav¢iki. Na severnim pobrezi Kuby omyvaném
Atlantskym oceanem mohou byt v nékterych dnech velké viny a v zajmu bezpec€nosti plavcici
vyhlasuji zakaz koupani. Sledujte vlajky vyvésené na plazi:

Cervena vlajka — zakaz koupani,
Zluta vlajka — koupani povoleno, je vSak tfeba dbat zvySené opatrnosti,
zelena vlajka — koupani je bezpecné.
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NEV-DAMA
© Casovy posun

Na Kubé je o 6 hodin méné nez v Ceské republice. Casovy posun je odligny pouze b&hem
nékolika tydnd, kdy Kuba dfive pfechazi na letni ¢as.

== Doprava — taxi

Jednou z moznosti, jak se pohybovat ve Varaderu i v Havané, jsou taxi. Taxi vam pfrivolaji
na recepci, zastavky jsou v blizkosti vSech velkych hoteld. Kromé klasickych statnich voz(
CUBATAXI (modra poznavaci znacCka) najdete ve Varaderu i Zluté coco taxi. Ceny jsou
vzdy smluvni, doporuCujeme si je predem dohodnout. Dalsi vyhodnou moznosti pfepravy
ve Varaderu jsou koriskeé povozy, cena je vzdy na zakladé dohody.

= Doprava — autobusy

Varadero Beach Tour provozuje dvoupatrovy autobus s fadou zastavek podél celého
Varadera (zastavky se nachazi vzdy v blizkosti hotell). Podobné busy je mozné vyuzivat
i v Havané a na souostrovi Cayo Santa Maria. Autobus jezdi pfiblizné kazdych 30 minut
a vSechny zastavky jsou na znameni. Autobus jezdi od 9.30 do 19.00 hodin.
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am Doprava — prondjem automobild

Auto je mozné si pronajmout pfimo na letisti &i na recepcich hotelll, kde se nachazeji kancelare
kubanskych autoplijéoven (napf. Cubacar, Gaviota, Rex atd.). Ridi¢ pronajatého vozu musi
byt starsi 21 let, k zapUjCeni je tfeba mezinarodni fidi¢sky prikaz. Zakladni ceny pronajmu aut
na 1 den se pohybuji od 2 500 do 4 000 CUP (cca 1 CUP = 1 CZK). Ceny se liSi dle kategorie
vozu, sezény a poctu dni prondjmu. K zakladni cené je tfeba pripoCist priplatky za pojisténi
cca 800 CUP/auto/den. P¥i prevzeti vozu se plati vzdy vratna zaloha 3 600 — 6 000 CUP (dle
kategorie vozu). Nékteré autopUjcovny maji v cené zahrnut neomezeny pocet kilometrd, nékteré
maji v zakladni cené pouze urcity pocet kilometrd, dalsi kilometry jsou za pfiplatek. VétSinou se
plati i pfiplatek za odevzdani vozu v jiném misté, nez kde jste jej pfevzali. Cena benzinu na Kubé
jeasi30 CUP /1.

/A Doprava — predpisy

Ridi&i automobilu musi byt vice nez 21 let, musi predlozit platny Fidiésky prikaz a mit u sebe
doklad o pronajmu vozidla. Do smlouvy o pronajmu se zapisuji pfipadné pokuty a jsou
hrazeny autopUjcovné pri ukonceni pronajmu.

Pokud si pdjéite automobil, seznamte se pfedem s dopravnimi pfedpisy. Rizeni pod vlivem
alkoholu neni dovoleno (mnozstvi alkoholu v krvi neni v kubanskych pravidlech silni¢niho
provozu upresnéno). Uzivani bezpenostnich past je povinné, pokud jsou jimi auta vybavena.
Telefonovani béhem jizdy je zakazano.

Upozornujeme na minimalni uzivani ukazatell, které vam muUze cestovani autem znacné
zkomplikovat. Ve vecernich a no¢nich hodinach vénujte zvySenou pozornost fizeni, nebot
osvétleni komunikaci je minimalni. Zaroven je dobré mit vzdy rezervu benzinu, protoze
doplhovani zasob benzinovych pump neni pravidelné.

* Nejvyssi povolena rychlost v obci je 50 km/h.

* Nejvyssi povolena rychlost mimo obec je 90 km/h.

* Nejvyssi povolena rychlost na silnici pro motorova vozidla je 90 km/h.
* Nejvyssi povolena rychlost na dalnici je 100 km/h.
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Penize — ména

Oficialni ména Kuby je kubanské peso, Peso Cubano (CUP), bézné také oznacovano
jako MN (moneda nacional). 1 setina pesa se nazyva centavo. Bézné oznacovany symbol
kubanského pesa je $. Nominalni hodnoty bankovek v obéhu jsou: 1, 3, 5, 10, 20, 50, 100,
200, 500 a 1000 CUP. Mince kubanskeho pesa maji hodnoty: 1, 2, 5 a 20 centavos, ale také
1,3a5 CUP.

0Od 1.1.2021 ména CUC (konvertibilni kubanske peso) zanikla a veskere hotovostni operace
tak jiz probihaji vyhradné v hlavni oficialni kubanské méné CUP.

(5] Penize — kreditni karty, sménarny, banky

Kreditni karty

Kreditni karty jsou pfijimany v hotelech a v turistickych centrech i v fadé obchodu. Na Kubé
se v8ak nepfijimaji kreditni karty vydané americkymi bankami (napf. City Bank, Diners Club,
American Express). Bankomaty se nachazeji pouze v sidlech nékterych bank. Ve Varaderu
najdete bankomaty napr. v Banco Financiero — obchodni centrum na nameésti Plaza América
nebo v Banco Popular na 36. ulici. Vybér hotovosti z bankomat( na Kubé je omezen pouze
na néktere druhy karet (vétSinou VISA).
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Pouziti karet na Kubé byva nékdy zatizeno nékolikaprocentnim poplatkem. Nékteré obchody
maji stanovenu minimalni ¢astku, u které je mozné pouzit k platbé kreditni kartu. V barech
a na diskotékach nejsou kreditni karty pfijimany vibec.

Také v nékterych hotelech je mozné pouzivat vybrané kreditni karty k nejriznéjSim platbam.
Nékteré trfihvézdickové hotely a vSechny &tyrhvézdickové nabizeji svym hostlim moznost
kreditu béhem celého pobytu. VeSkera utrata béhem pobytu je pripisovana na vas ucet,
ktery uhradite na konci pobytu.

Vybér hotovosti z bankomatu je zatizen poplatkem, u kubanskych automatd vétsinou 3 % +
poplatkem vasi banky, proto je vyhodnéjsi vybirat vyssi ¢astky. Pri bankomatovych vybérech
si davejte pozor na limit vasi karty.

Vedle placeni kartou v obchodech a vybéru z bankomatu Ize vyuZivat jesté dalSich sluzeb.
Tou prvni je vybér hotovosti na pfepazce banky v zahranici, tzv. cash advance. Sluzba
je dostupna ve vSech pobockach bank oznacenych logem karetni asociace, ne vSak pro
vSechny karty. Poplatek za sluzbu je minimalné stejné vysoky jako za vybér z bankomatu,
nékdy dokonce jesté vyssi.

Pokud byste svoji kartu ztratili anebo vam byla odcizena, mlzete v nékteré bance pozadat
o vydani nahradni hotovosti (emergency cash) anebo vydani nahradni karty (emergency
card). Tyto dveé sluzby jsou urCeny skutecné jen pro nouzové pouziti, 0 Cemz svédCi uz cena
v Ffadu tisict korun a IhGta poskytnuti hotovosti ¢i karty od 24 do 72 hodin. Tento servis je
poskytovan jen majitelilm embosovanych karet.

V pripadé ztraty ¢i odcizeni kreditni karty je tfeba kartu urychlené zablokovat. V tomto
pfipadé kontaktujte co nejdfive kartové centrum své banky nebo mezinarodni zakaznicka
centra jednotlivych kreditnich karet. Doporucujeme vam poznamenat si Cislo a platnost své
kreditni karty, nebot tyto (daje vam v pripadé ztraty ¢i odcizeni karty urychli jeji zablokovani.

Sménarny, banky

Ménu CUP si mlzete vymeénit na letisti po pfiletu, v hotelech, v bankach a ve sménarnach
Cadeca. Vyména USD je nevyhodna, nebot byl zaveden ve vSech mistech poplatek pfi
vymeéneé této mény ve vysi 10 %.

Ve Varaderu se nachazi pét bank. Oteviraci doba je vétSinou od 9.00 do 15.00 hodin
od pondéli do soboty, v nedéli od 9.00 do 14.00 hodin. Pfi vSech transakcich v bankach je
tfeba predlozit cestovni pas.
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D<A Komunikace — posta

Znamka do Evropy na pohledy a dopisy stoji cca 20 CUP. Na vétSiné pohled( uz mate
razitko, které nahrazuje znamku. Pokud zakoupite znamky oddéleng, vétSinou nejsou
samolepici a ziskat lepidlo nebude vzdy snadné. Znamky a pohledy zakoupite na recepcich,
v obchodech se suvenyry Ci v pobocCkach post. Doba doruceni do Evropy se pohybuje
od dvou tydnl do jednoho mésice, ale mize byt i delsi.

( Komunikace - telefonovani

Pri volani na Kubu je tfeba nejprve vytocit predvolbu pro mezinarodni hovor 00, potom
mezinarodni kdd Kuby 53, Cislo kubanského mésta (napf. Havana 7, Varadero a Cayo Largo
45, Holguin 24) a nakonec ¢islo volaného. Telefonni sif na Kubé je velice ¢asto pretiZzena,
obcas dochazi k vypadklm, a proto je tfeba volani nékolikrat opakovat.

Pokud telefonujete na Kubé do jiné provincie, vytoCite nejprve 0, potom predcCisli mésta
a nakonec Cislo volaného. Pro mezinarodni hovory je tfeba vytocCit nejprve 00, potom
mezinarodni kéd zemé&, napf. Ceska republika méa 420, Slovensko 421, a nakonec &islo
volaného. Telefonovat je mozné z hotelu.

Pokud budete chtit pouzivat na Kubé mobilni telefon, informujte se vzdy pred odjezdem,
zda je tfeba aktivovat sluzbu roaming. Tato sluzba je na Kubé vétSinou mozna pouze tehdy,
pokud pouzivate telefon s tarifnim programem (u predplacenych karet je jeji uzivani omezené).
VSichni ¢esti mobilni operatofi (Telefénica O2, T-Mobile a Vodafone) maji uzavifenou smlouvu
s kubanskym operatorem C-COM.

gg Komunikace — internet

Pristup na internet je v sou¢asné dobé naprosto bézny ve vétsiné hotell, ale pfipojeni je
velmi pomalé.

K pripojeni k siti Wi-Fi (bud’ v hotelovém lobby nebo vétSich parcich ve méstech) budete
potfebovat karticku na internet — zde si vétSinou za 25 CUP mdzete brouzdat hodinu
po internetu. Karticky jsou dostupné bud na recepci hotelu nebo v kioscich ETECSA.
Na karticce mate unikatni pfihlaSovaci jméno a heslo, které zadate do prohlizeCe, ktery se
vam otevre pri prihlaseni k Wi-Fi. Mlzete bud celou hodinu vy&erpat naraz, nebo v priébéhu
az 30 dni od prvniho pfipojeni.
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= Kriminalita — kradeze

Bezpeclnostni situace v zemi je relativné dobra vzhledem k prfitomnosti policie ve vSech
turisticky zajimavych mistech a na silnicich. Pfesto je tfeba brat v uvahu, Zze v centru Starého
meésta v Havané, na nabrezi (Malecdn) a v nékterych mistech Varadera existuje zvysena
kriminalita a nedoporuCuje se vychazet v pozdnich nocCnich hodinach. VSeobecné se
vyskytuje nebezpeci okradeni drobnymi zlodé&ji na ulicich, proto neni vhodné nosit s sebou
vétsi finanéni hotovost ani Sperky z drahych kovd. Dale je treba si hlidat fotoaparaty, kabelky,
kamery apod.

Doporucujeme vam:

* Nenoste s sebou mimo hotel (kromé nutnych pfipadl) cennosti, vétsi mnozZstvi penéz,
osobni doklady, letenky apod. Doklady, penize a cennosti jsou bezpec€néjsi v hotelovém
pokoji ulozené v bezpecnostnim trezoru.

* Nenechavejte sva zavazadla bez dozoru (ani véci na plazi).
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Kriminalita — trezory

Zadny hotel nezodpovida za penize, kreditni karty a cenné predméty, které ponechéte volné
na pokoji. Doporu€ujeme vam pronajmout si hotelovy trezor, ktery je umistén vétSinou pfimo
na pokoji. Nékteré hotely vySSi kategorie nabizeji tuto sluzbu zdarma, v nékterych je pronajem
za poplatek.

Il Kriminalita — zavazadla

Pokud zjistite, ze bylo vase zavazadlo béhem letecké dopravy poskozeno, kontaktujte
leteckou spole€¢nost a Skodu nahlaste po pfiletu na letisti. V opacném pripadé nahradu
Skody nedostanete.

% Sporty

Nemotorizované vodni sporty
Nemotorizované vodni sporty (jachting, windsurfing, kanoe, Snorchlovani, Slapadla) jsou
vétsinou soucasti programu all inclusive. Motorizované vodni sporty jsou za poplatek.

Golf

Golfové hristé se nachazi ve stredisku Varadero v blizkosti hotelu Melia Las Américas.
Pocet jamek: 18

www.varaderogolfclub.com

Potapéni
Kuba ma idedlni podminky pro potapéni.
Rajem pro potapéce jsou koralové ostrivky
cayos, napr. Cayo Largo. | ve vSech dalSich
turistickych centrech najdete Skoly potapéni.
Varadero: Barracuda
Guardalavaca: Scuba Eagle Ray

Sea Lovers Diving Center
Cayo Largo: Marina Puertosol
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AL Zabava, nocni Zivot

Synonymem pro nocni zivot Kuby je nejvétsi kabaret v Karibiku — Tropicana. Funguje
v Havané od roku 1939. Kabaret se nachazi ve Ctvrti Marianao, velkolepé vystoupeni pod
Sirym nebem zacind kazdy den okolo 22. hodiny. Mista jsou rozdélena do tfi kategorii podle
vzdalenosti od jevisté. DoporuCujeme vstupenky zakoupit vzdy s predstihem. Z Varadera se
poradaji rizné varianty prohlidek Havany, které zahrnuji i navstévu kabaretu Tropicana. Dalsi
havansky kabaret — El Parisien — se nachazi v hotelu Nacional.

Z no¢ni Havany doporucujeme také navstévu jazzového klubu Habana Cafe v hotelu Melia
Cohiba ¢€i znamé Casa de la Musica Habana na ulici Galiano ¢i Casa de la Musica Miramar
(Ctvrf Miramar).

Béhem prohlidky Havany nemizete vynechat ani navstévu nékterého z vyhlasenych bar(
La Bodeguita (v blizkosti katedraly) ¢i Floridita (ulice Obispo).

Nocni zZivot Varadera neni priliS bohaty. Pokud se ve veCernich hodinach vypravite mimo
hotel, navstivte kabaret Continental v hotelu Internacional, bary 62 nebo La Comparsita
(oba 62. ulice centra) €i Casa de la Musica (54. ulice). Vystoupeni Buena Vista Social Club se
konaji v kongresovém sale na nameésti Plaza América (hotelova oblast Varadera).
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(O Restaurace

Pokud travite pobyt v hotelu s programem all inclusive, nékteré hotely nabizeji moznost
vecefi v restauracich a la carte. Vzhledem k omezené kapacité je tfeba si tyto veCere predem
zarezervovat v oddéleni péce o zakazniky.

V Havané doporu€ujeme napr. tyto vyhlaSené restaurace kubanské kuchyné: Dofia Eutimia
(v blizkosti katedraly), La Moneda Cubana (ulice Empedrado v blizkosti katedraly), Los Nardos
(v blizkosti Kapitolu) Ci El Aljibe (7. ulice, mezi ulicemi 24 a 26). Pokud davate prednost
mezinarodni kuchyni, mdzete zvolit napf. Café Laurent (v blizkosti budovy Focsa, ulice H,
mezi 19. a 21.), La Torre (budova Focsa), La Fontana (Miramar, tfida Avenida 3a A, roh 46.)
Ci Café Oriente na nameésti San Francisco.

Z restauraci ve Varaderu patrfi mezi nejnavstévovanegjsi La Gruta a La Campana (obé v parku
Josone), La Casa de Al (mezi hotely Karey a Kawama, plvodné vilka, kde odpocival znamy
Al Capone), Kike-Kcho (jachtarsky klub Marina Gaviota) €i soukromé restaurace Vaca Rosa
(ulice 21) Ci pizzerie Nonna Tina (39. ulice, v blizkosti hotelu Los Delfines).

s Voda

Nedoporucujeme pit vodu z mistni vodovodni sit€, ale pouze vodu kupovanou v lahvich
S neporusenym uzaveérem.

Kontakty na urady

Velvyslanectvi Ceské republiky Velvyslanectvi Slovenskeé republiky
na Kubé na Kubé

Ave. Kohly, No. 259, e/ 41y 43 Calle 66, No. 521, Entre 5B y 7,

Nuevo Vedado, CP 10600 La Habana Miramar, Playa,

Telefon: +53 7883 3201, 7883 3467 La Habana, Cuba

E-mail: havana@embassy.mzv.cz Telefon: +53 72041884, +53 72041885
Web: www.mzv.cz/havana E-mail: emb.havana@mzv.sk

Web: www.mzv.sk/web/havana
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Celni predpisy

VSichni cestujici maji pravo dovézt predméty a zbozi, jez nejsou urCeny k obchodovani,
v hodnoté 1 000 USD. VySe celniho poplatku je 100 % deklarované hodnoty s odectenim
100 USD. Tohoto prava mUze byt vyuzito pouze jednou v roce. Plati pfisny zakaz dovozu
potravin a zbrani. Plati zdkaz dovozu videa, prehravace DVD, satelitnich antén, bezdratovych
domacich telefond, satelitnich pfistroj. Neni problém si dovézt oby€ejny mobilni telefon.
Ziva zvitata musi mit pfislusny certifikat. Koncem roku 1997 vstoupily v platnost nové,
pfisnéjSi celni predpisy, které (vzhledem k nedostatku elektfiny na ostrové) neumoznuji

ohrivacu, videi atd.

Zbozi osvobozené od celnich poplatk( a dani:

e véci osobni potreby (oSaceni, obuv, toaletni a myci prostfedky v rozumném mnozstvi
odpovidajicim dobé pobytu),

e dalsi predméty, jejichz hodnota nepresahuje 100 USD,

e kromé osobnich predmétl je mozno dovézt az 10 kg Iék0.

e dale cestuijici starsi 18 let mohou dovézt 200 cigaret nebo 50 doutnik( nebo 250 gram(
tabaku, a 3 litry vina nebo jinych alkoholickych napojd.

Zakaz dovozu se vztahuje na:

e drogy a omamne a psychotropni latky, vyjma téch, jez cestujici pfivazi podlozené patficnym
lékarskym predpisem k osobnimu pouziti,

e krevni derivaty,

* pornografické ¢asopisy, predméty a zbozi,

¢ vybusniny,

¢ lehk& motorova vozidla a motory.

Specialni prfedpisy plati pro:

* zbrané, munice k nim, bodné a se€né zbrané,

* Uzemni radiokomunikacni stanice a pfristroje,

* biologické a farmaceutické vyrobky Zivo¢isného plvodu a/nebo pro veterinarni pouziti,
e exemplare flory a fauny a jejich €asti v jakékoli formé,

e potraviny pouze v primyslové vyrobenych a hermeticky uzavienych konzervach.

Specialni predpisy upravujici dovoz zdédéného majetku, predmétl obsahujicich uslechtilé

kovy a drahé kameny a valut:

e v pripadé, Ze cestujici doveze kratkodobé predmeéty jejichz hodnota prevysuje 5000.00
USD, musi vyplnit pro celni organy ProhlaSeni o hodnoté, jez je tfeba predlozit pri odjezdu
ze zeme jako prikazny dokument takového dovozu.

¢ jestlize cestujici pfi svém odjezdu uvazuje o vyvozu hodnoty prevysujici 5000.00 USD
musi pri svém pfijezdu na Kubu deklarovat celkovou dovezenou hotovost. Nedeklarované
prfedmeéty, predméty nepravdiveé deklarované a predméty jejichZ hodnota presahuje 1000.00
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USD jako maximalni povolena hodnota, mohou byt zadrzeny nebo zabrany a cestujici
muze byt trestné stihan.

* Povinna vyména valut a prokazovani zajisténi finanénich prostredkd pro pobyt a vycestovani
ze zemé na Kubé neni.

Upozorfiujeme na rizika spojena s nakupem doutnik na ¢erném trhu: tyto doutniky vétSinou
neprochazeji pfisnou kontrolou kvality a jejich kvalita neni srovnatelna s doutniky vyrobenymi
v tovarnach (nizsi kvalita se projevuje napt. v tahu doutnik(, tabakové listi nepochazi z oblasti,
které jsou predepsané pro dané znacCky, doutniky nejsou skladovany pfi spravné teploté
a vlhkosti, a proto byvaji ¢asto vyschlé, faleSné kolky a prstynky na doutnicich). Pokud
chcete z Kuby pfivézt opravdu kvalitni darek, doporucujeme vyhnout se této varianté nakupu
a doutniky nikdy nekupovat od neznamych osob na ulici, hotelového personalu apod.

Viza, reZim vstupu

Cesti turisté potrebuiji k cesté na Kubu viza. Pokud se jedna o turisticky pobyt, udé&luje
Kubansky konzulat vizum ve formé turistické karty, ktera stoji 630,- K&. Tato karta mize
byt vyfizena v rdmci turistického pobytu pres cestovni kancelar. Turisticka karta opravnuje
k pobytu na tzemi Kuby po dobu 30 dni a mize byt prodlouzena na Kubé na cizinecké policii
o dalSich 30 dnd, poplatek &ini 25,- USD. Turistickou kartu je nutno si obstarat pred odletem
na Kubu, protoZe ji nelze ziskat po pfiletu na kubanske letisté. Jedna-li se o cestu za jinym
Ucelem nez turistickym, je nutno podat zadost o udéleni viza na konzularnim oddé&leni ZU
Kuby v Praze (cena cca 35,- USD).

Pri vstupu do zemé si cizinecka policie ponecha cast turistické karty, druhou ¢ast odevzdava
navstévnik pfi odletu. V pfipadé ztraty druhé Casti Ize s urCitym Casovym prodlenim
a za poplatek ziskat novou C€ast turistické karty.

Na Kubé plati pfihlaSovaci povinnost. V pripadé ubytovani v hotelu turistu ohlasuje
provozovatel.

Kuba od 1. 5. 2010 bezpodminecné vyzaduje uzavreni cestovniho pojisténi pro hrazeni
léCebnych vyloh na celou dobu pobytu. Cestovatelé, ktefi nebudou mit cestovni pojisténi pfi
vjezdu do zemé, budou povinni uzavfit pojisténi pfimo na letisti. Cena tohoto pojisténi by se
méla pohybovat v rozmezi 1,5 - 3 EUR na den. Doporuguje se uzavfit pojisténi jesté v CR,
protoZe jeho obstarani na letisti mdze byt znaéné komplikované.
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[A]z] Slovnicek

Buenos dias Dobry den Hoy Dnes
Buenas tardes Dobré odpoledne Necesitar Potrfebovat
Buenas noches Dobrou noc Comprar Koupit
Hola Ahoj Pedir Zadat
Hasta luego Na brzkou vidénou Barco Lod
Adiés Na shledanou Aeropuerto Letisté
Gracias Dékuiji Billete Letenka
Por favor Prosim Coche Auto
Si/No Ano/Ne Gasolina Benzin
No lo comprendo Nerozumim tomu Bicicleta Kolo
Manana Zitra, rano Moto Motocykl
V hotelu

Habitacion [abitasion] | Pokoj Maleta Kufr
Cama [kama] Postel Llave [jave] Kli¢
Cuna [kuna] Postylka Bolsa Taska
Sabana Prostéradlo Piscina Bazén
Manta Deka Hamaca [amaka] Lehatko
Bano Koupelna Sombrilla Slunec¢nik
Ducha [duéa] Sprcha Cuenta Uget
Toalla [toaja] Rucnik Propina Spropitné
Jaboén [chaboén] Mydlo Puerta Dvere
Armario SkFin Ventana Okno
Ascensor Vytah Abrir Otevrit
Servicio Sluzba Cerrar Zavrit
Camarera Pokojska Roto Rozbity
Gislovky

Uno Jeden Siete Sedm
Dos Dva Ocho [o¢o] Osm
Tres Tri Nueve Devét
Cuatro Ctyri Diez Deset
Cinco [sinko] Pét Cien [sien] Sto

Seis Sest Mil Tisic

Potrebujete-li vzbudit, mizete pouzit frazi:
Por favor, despertar a las (doplrite hodinu), la habitacién (doplrite Cislo pokoje) el dia (doplnhte
datum). Toto je vSak moZné objednat na recepci pouze den pred pozadovanym buzenim.
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Dny v tydnu

Spanélsky Cesky Spanélsky Cesky

V restauraci

Lunes Pondéli Viernes [biernes] Patek
Martes Utery Sabado Sobota
Miércoles Streda Domingo Nedéle
Jueves [chueves] Ctvrtek

Spanélsky Cesky Spanélsky Cesky

Camarero [kamarero]

Cisnik

Ensalada de estacion

Sezonni salat

Cena [sena] Vecere Ensalada mixta Michany salat
Desayuno [desajuno] | Snidané Lechuga Michany salat
Almuerzo Obéd Pepino Hlavkovy salat
Pan Chléb Lechuga Okurka
Mantequilla [mantekija] | Maslo Remolacha Repa

Cubiertos Pribor Zanahoria Mrkev

Cuchillo [kuéijo] NGz Carne Maso

Cuchara [kucara] Lzice Cerdo Veprové
Cucharilla [ku€arija] |Lzicka Chorizo Klobasa
Tenedor Vidlicka Jamoén Sunka

Botella [boteja] Lahev Lechon asado Pecené sele
Plato Talif Picadillo Mleté hovézi
Plato principal Hlavni jidlo Pollo Kure

La cuenta por favor |Uget, prosim Pescado, mariscos | Ryby, plody more
Postre Zakusek Calamar Sépie

Fruta bomba Pap3ja Camarones Krevety
Guayaba Guava Cangrejo Krab

Sal sal Langosta Humr

Pimienta Pepr Ostiones Ustfice

Aceite Olej Postres Zakusky

Vinagre Ocet Arroz con leche Sladka ryze s mlékem
Manzana Jablko Flan Pudink s karamelem
Melocotén Broskev Helado Zmrzlina

Pera Hruska Natilla Vanilkovy krém
Uva Vino Bebidas Napoje

Platano Banan Vino tinto Cervené vino
Sandia Meloun (Cerveny) Vino blanco Bilé vino

Naranja [narancha] |Pomeranc¢ Vino rosado RdZové vino

Pina Ananas Agua con gas Perliva voda
Toronja Grapefruit Agua sin gas Neperliva voda
Entremeses Predkrmy Café cortado Mala kava s trochou miéka
Aguacate Avokado Café con leche Kava s mlékem
Col Zeli Café sélo Cerna kava
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$¢ Zdravotni péce

Lékaiské oSetreni

Lékarska péce pro cizince je na velice dobré urovni. V Havaneé jsou cizinci oSetfovani v nemocnici
Clinica Central Gira Garcia, ve Varaderu se nachazi mezinarodni klinika na ulici 60. Vétsina
hotel( ma své zdravotni sestry Ci Iékare, jejichZ ordinace se nachazeiji v prostorach hotell a jsou
otevieny do 9.00 do 17.00 hodin. Lékarny se nachazeji na mezinarodni klinice SERVIMED
a zaroven v obchodnich centrech Hicacos a Plaza América.

Osetreni a léky se na Kubé plati vzdy v hotovosti a po navratu vam je pojistovna proplati.

Ockovani
Pro cestu na Kubu neni predepsano zadné povinné o¢kovani, doporuceno je oCkovani proti
virové hepatitidé typu A.

Opalovani

Predevsim béhem prvnich dnd se nevystavujte slune¢nimu zareni bez pouziti opalovacich
krém0 s vySSim ochrannym faktorem. OsvéZujici vitr od more Casto zapficini podcenéni
intenzity slunecniho zareni (nejvétsi mezi 12.-15. hodinou). Zaroven doporucujeme pit
dostatek tekutin.

Nakupovani — suvenyry

Kubansky rum

Nejznaméjsi kubanskou znac¢kou rumu je Havana Club. Do michanych napojd se pridava
trilety rum Carta Blanca, pétilety Carta de Oro a sedmilety Anejo se téSi velké oblibé
v kombinaci se sodou. Jednim z nejlepSich rumd je Santiago, ktery se vyrabi v Santiagu de
Cuba. K dalSim vybornym znackam patfi napf. Caney.

Kubanské doutniky

Existuje 42 druh( a velikosti havanskych doutnikdl, které se déli na jemné, stfedni a silné.
Vybrat si spravny doutnik vyZaduje urcCité znalosti a znalci jsou podrobné obeznameni
s rznymi chutémi a druhy. Nejlepsi kubanské doutniky se vyrabéji ruéné a bali se do krabic¢ek
z cedroveho dreva.

Spickovou znaékou je kofenéna Cohiba, s jejiz vyrobou se zagalo v roce 1966 a byla uréena
k diplomatickym Gceldim. Pojmenovana byla podle plvodniho tainského vyrazu pro tabak.
Dnes se vyrabi v 11 typech, od stfednich po silné. Mezi nejoblibenéjsi doutniky na Kubé patfi
Montecristo. DalSi ze znamych znacek jsou napf. H Upmann, Robaina ¢i Romeo y Julieta.
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Na zakladé vyhlasky mize kazda osoba starsi 18 let vyvazet z Kuby 20 ks doutnik( bez
dokladu a v jakémkoliv baleni, dalSich 50 ks bez dokladu (doutniky vS§ak musi byt v pivodnim
baleni, krabice zapecCeténa kolkem s holografickou ¢asti a etiketou spolec¢nosti Havanos).
Pokud baleni doutnikl nesplriuje tyto nalezitosti, doutniky jsou pfi vystupni celni kontrole
zabaveny. Doutniky je mozné prepravovat v pfirucnich i odbavenych zavazadlech.

Upozorfiujeme na rizika spojena s nakupem doutnik( na ¢erném trhu: tyto doutniky vétSinou
neprochazeji pfisnou kontrolou kvality a jejich kvalita neni srovnatelna s doutniky vyrobenymi
v tovarnach (nizsi kvalita se projevuje napt. v tahu doutnik(, tabakové listi nepochézi z oblasti,
které jsou predepsané pro dané znacky, doutniky nejsou skladovany ve spravné teploté
a vilhkosti, a proto byvaji ¢asto vyschlé, faleSné kolky a prstynky na doutnicich). Pokud
chcete z Kuby pfivézt opravdu kvalitni darek, doporucujeme vyhnout se této varianté nakupu
a doutniky nikdy nekupovat od neznamych osob na ulici, hotelového personalu apod.
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% Nakupovani — obchody

Nakupovani na Kubé je omezeno. Cizinci nakupuji obvykle v obchodech pfimo uréenych pro
cizince (ceny na Kubé jsou relativné vysoké), napf. obchody Caracol. V obchodech Tiendas
Panamericanas je mensi vybér, ale ceny jsou o néco nizsi. Rozdily v cenach v obchodech
stejné znaCky témér neexistuiji.

Obchody Caracol maji vétSinou otevreno od 9.00 do 19.00 hod. od pondéli do patku, v sobotu
pouze do 14.00 hod. Nékteré obchody maji i poledni pauzu od 12.30 do 13.30 hod.

Vétsinu obchodU najdete ve Varaderu na hlavni tfidé, vétSi obchodni centra jsou na 44. ulici
a na nameésti Plaza América.

% Nakupovani — trhy

Na hlavni tfidé Varadera — 1ra Avenida — se nachazi rada trh& s umeéleckymi predméty (suvenyry
a rucné vyrabéné kozené dekorativni predmeéty). Nejvétsi trhy najdete na 15. ulici, dalSi napt.
na 12., 46. a 51. ulici. Trhy jsou vétSinou cely den od 9.00 do 18.00 hodin s poledni prestavkou.

fia Spropitné

Vzhledem k soucasné ekonomickeé situaci na Kubé je spropitné pro zaméstnance v cestovnim
ruchu jednim z hlavnich zdroj& pfijmd. Je bézné davat spropitné nosi¢lim zavazadel, fidi¢0im
autobus(, mistnim privodctim, recep&nim, ¢iSniklm, pokojskym apod. Spropitné je naprosto
bézné i pro personal v hotelech s programem all inclusive, kde vam zarucCi lepsi a rychlejsi
obsluhu. VétSinou se jedna o pro nas symbolické ¢astky.

Elektricky proud

V hlavnich turistickych centrech jsou zasuvky na 220 V, ale v nékterych starSich hotelech
najdete zasuvky pouze na 110 V. Adaptér je potfeba a je lepSi si ho zafidit jeSté prfed cestou.
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H Zajimava mista

Varadero

Nejvétsi a nejznaméjsi turisticky komplex karibské oblasti — Varadero — se nachazi 140 km
vychodné od Havany. Tvofi ho bélostna plaz o délce 20 km, podél niz je postaveno pres
50 hotell a velkych turistickych komplexd. Dva ze tfi navstévnikl Kuby sméfuji pravé
do Varadera.

Toto misto vyuzivali Kubanci k odpocinku uz na konci 19. stoleti. Do povédomi SirSi verejnosti
se dostalo az roku 1930. Tehdy si zde postavil honosné sidlo americky chemicky magnat
Irénée Dupot de Nemours, jehoz rodina zbohatla na vyrobé dynamitu a mnoha modernich
materialll, jako je nylon, kevlar ¢&i teflon. K rezidenci patfilo i prvni a zaroven i posledni
golfové hristé, pristavaci draha pro letadla a pfistav pro luxusni jachty. Netrvalo dlouho
a o0 neznameém raji se dozvedeli dalsi bohati Ameri¢ané, pro které se Varadero stalo mistem
bajecné dovolené. Dokonce i $éf chicagské mafie Al Capone zde mél ,malou” vilku.

Okoli parku Central a sousedniho parku De Las 8000 Taquillas je preplnéno nejrliznéjsimi
stanky a kramky - nejvétSim trhem s uméleckymi predméty na celém poloostrové
(ulice 44 a 46). Smérem na vychod stoji kolonialni kostel Iglesia de Santa Elvira (tfida
1 a ulice 47) a proti nému pomnik padlych revolucionari. Jesté vychodnéji byste nasli Museo
Municipal de Varadero (ulice 57, vedle tfidy 1), kde je expozice vyvoje nabytku a osidleni
poloostrova. Parque Josone (ulice 58, tfida 1) je nejvétsi zelenou plochou na poloostrové.
Byl zalozen v roce 1940 majitelem rumové tovarny Retinem Kosinem Arrechabalou.

Nedaleko jediného golfového hristé najdete honosnou vilu Xanadu, kterou zde nechala
postavit rodina Dupot(. Dnes slouzi jako maly exkluzivni hotel.
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Za Marinou Chapelin, cca 5 km severovychodné od vily Xanadu, se nachazi delfinarium.
Je otevfeno kazdy den od 9.00 do 17.00 hodin (orientacni vstupné 15 CUC/osoba).
Show cvi¢enych delfind zacinaji obvykle v 11.00 a v 15.30 hod. Za pfiplatek k zakladni
vstupence je mozné v delfinariu absolvovat i plavani s delfiny (cca 89 CUC/dospéla osoba,
67 CUC/dité od 5 do 12 let). Fotografovani v arealu je mozné pouze za pfiplatek.

Vychodné podél dalnice Sur, cca 500 metrl za klubem Amigo Varadero, se nachazi 300 metr(
dlouha jeskyné Cueva del Ambrosio. V roce 1961 v ni bylo objeveno 47 prfedkolumbovskych
maleb, jez prfipominaji vytvory z ostrova Isla de la Juventud. Jsou to Cervené a Cerné kruhove
obrazce, které snad symbolizuji slunecni kalendar.

Matanzas

Cca 42 km od Varadera, na konci zatoky Bahia de Matanzas na soutoku rfek San Juan
a Yumuri, se rozklada Matanzas — mésto mostl. Matanzas nepatfi mezi nejnavstévovanéjsi
mista, turisté tudy projizdéji vétSinou jen pri cesté do Varadera, presto vSak toto mésto
skryva nékolik architektonickych a kulturnich klenotd.

Staré mésto se rozklada mezi frekami San Juan a Yumuri a jeho stred tvori historicka ctvrt
Versailles. Klenotem mésta je budova divadla Sauto, jedna z nejkrasnéjsich neoklasicistickych
budov na celé Kubé. Byla postavena v roce 1862 a je znama diky své dokonalé akustice.
V divadle vystupoval i samotny Enrico Caruso a legendarni ruska baletka Anna Pavlovova.
Dalsi impozantni budovou v blizkosti divadla je Justi¢ni paléac, ktery byl vybudovan v roce
1862 a upraven pocatkem 20. stoleti. V prdmyslové ¢asti mésta stoji pevnost Castillo de
San Severino z 18. stoleti Pevnost slouzila plivodné k obrannym uc&eldm, byla vyuzivana
i jako prekladisté otrok( a pozdéji se premeénila na vézeni. V sou¢asné dobé se uvazuje
o rekonstrukci.

Zhruba 5 km jihovychodné od Matanzas se nachazeji jeskyné Bellamar. Dva a p0l kilometru
dlouhé jeskynni chodby s podzemni fekou byly objeveny ndhodné v roce 1850. V jeskynnim
systému je témeér 100% vlhkost a teplota kolem 26 stupnt Celsia.

Havana

Zarazeni Staré Havany (La Habana Vieja) na seznam UNESCO odstartovalo rekonstrukce
i rozsahlé restauratorské prace. Desitky vybranych budov byly pfeménény na muzea, ktera
dnes spole¢né s plsobivymi kostely, skvostnymi palaci, revoluénimi pomniky i trzisti svou
nedocCkaly obytné ¢tvrti mésta, prestoze témér polovina domd je ve Spatném stavu a kazdy
rok se témér 300 budov stava vylozené nebezpecnymi a jejich obyvatelé musi byt evakuovani.

Prohlidka mésta obvykle zaCina na Plaza de la Catedral, jednom z nejkrasnéjSich nameésti
Havany. Nepravidelné vézZe katedraly Catedral de San Christobal de la Habana nameésti
dominuiji. Jen nékolik krok( odtud lezi Castillo de la Real Fuerza, udajné nejstarsi kolonialni
pevnost v celé Americe, jejiz zapadni véz zdobi bronzova korouhev z roku 1632. La Giraldilla,
jak se postavé na vrcholku véze prezdiva, je udajné Dona Inés de Bobadilla, ktera marné

DER

Touristik

31



©EXIMzans | Fiscuer Ja it 8 | SKARTAGOZure.

Cceka na svého manzela, badatele Hernanda de Soto. Ten odjel na Floridu hledat Fontanu
mladi a byl snéden kanibaly.

Na kralovském namésti Plaza de Armas, které je husté pokryto palmami, se kona kazdy vikend
trh s pouzitymi knihami, jakysi giganticky knizni bazar. Namésti vévodi impozantni budova
Palacio de los Capitanes Generales na zapadni strané. Kdysi slouZila jako sidlo Spanélského
velitele, armady USA i jako prezidentsky palac. Dnes se v jejich prostorach naléza Méstské
muzeum. Tfida Calle Obispo, prosluld pobytem Ernesta Hemingwaye, je zénou s desitkami
obchodd, s restauracemi i sympatickymi kavarni¢kami. Prado, kde se v 19. stoleti setkavala
havanska spolec¢nost, neni jen mistem restaurovanych hotelll a mramorovych lavicek, ale
uvidite tu i trochu odliSnou tvar Havany. Jednou z dominant nové ¢asti mésta je budova
Capitolio Nacional, ne nepodobna Bilému domu v americkém Washingtonu. Zdejsi stavba je
v8ak podstatné bohatsi na detaily. Do roku 1959 slouzila jako sidlo Kubanského kongresu,
dnes je tu urad Akademie véd a Narodni védecko-technicka knihovna.

Havanska Cinska &tvrf ma pratelskou a vielou atmosféru, venkovni kadernictvi i po&etné
stanky rychlého obgerstveni. Ctvrt Vedado je mistem, které bylo odjakZiva centrem americké
komunity v Havané. Neblaze prosluli mafiansti bossové, napriklad Lucky Luciano a Meyer
Lanski, udélali z tohoto mista atraktivni zajimavost pfedevsim pro americké turisty, ktefi sem
prijizdéli za levnym sexem, alkoholem i hazardnimi hrami. To vSak trvalo jen do roku 1959,
kdy Fidel Castro zasadné zménil tvar Ctvrti a misto pozbylo véhlasu i pfitazlivosti pro mnohé
turisty.

Dnes je Vedado Cilou a rusnou rezidenc¢ni Ctvrti s pamatkami, které rozhodné stoji za vidéni.
Nameésti Plaza de la Revolucién je obrovsky prostor, na némz se tradicné konaji masove
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demonstrace. PolitiCti predstavitelé tu prednasi své ohnivé proslovy statisicim Kubanci
z poédia umisténého pred 142 metrd vysokym pamatnikem Josého Martiho. Coppelia,
nejproslulejsi cukrarna se zmrzlinou v zemi, vétSiné z nas znama z filmu Jahody a ¢okolada,
lezi v blizkosti dvou znamych havanskych hotell Tryp Habana Libre a Nacional.

Nejvétsim hrbitovem Havany je Cristébal de Colon, ktery sice neni turistickou zajimavosti,
ale najdete tady jedinecné ukazky pohfebni architektury i originalni sloupovi. Je mistem
posledniho odpocdinku vice nez osmi set tisic lidi véetné v0idcl hnuti za nezavislost
a revolu¢nich mucednikd.

Z dalSich zajimavych mist zmifime Miramar, prestizni obytnou ¢tvrt zapadné od Vedada pres
Feku Rio Almendares. Siroké tfidy jsou domovem zastupitelskych Grad(l rozliénych zemi,
obchodU, nakladné zrestaurovanych domd i vil zdejSich politickych prominentg.
Zajimavym mistem v okoli je Museo del Ministerio de Interior s pfedméty dokumentujicimi
obdobi studené valky mezi Kubou a USA. V expozicich najdete i takové kuriozity, jakymi jsou
vybuchujici doutniky a mydla, které pry byly urCeny k zavrazdéni Fidela Castra.

Husté obydlenou Casti mésta je Hemingwayovo pfistavisté. Velké oblibé se tési tradiCni
mezinarodni rybarsky turnaj pojmenovany po slavném spisovateli. V ¢asti mésta San
Francisco de Paula, pouhych 15 kilometr( jihovychodné od centra Havany, najdete vilu,
v niz zil Ernest Hemingway dlouhych 20 let. Finca la Vigia, jak se tato bila budova nazyva,
je chranéna jako Museo Hemingway, jehoz interiéry vSak nejsou pristupné a mlzete si
je prohlédnout jen venkovnimi okny. V okoli jsou hroby autorovych psich milackd i jeho
zamilovana rybarska lodka El Pilar.

Ostrov Cayo Largo del Sur

Cayo Largo del Sur je druhy nejvétSi a nejvychodnéji lezici ostrov tzv. Archipiélago de
los Canarreros. Ma velikost 38 km? a lezi 177 km jihovychodné od Havany. Ostrov je
dlouhy 26 km, na Sitku ma maximalné nékolik kilometr(. Diky své izolaci z(stava relativné
nedotéenym mistem, kde sidli morské Zelvy, leguani a spousta ptactva vcetné jerabd,
plamenakl a kolibrikQ.
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Synonymem tohoto koralového ostrova uprostied Karibiku jsou predevsim dokonale bilé
plaze, prlzracné modré more s teplotou, ktera neklesa pod 30 stuprili Celsia, lakavé koralové
utesy a nékolik kvalitnich hotelovych komplexd. Nejkrasnéjsi plazi tohoto ostrova je 2 km
dlouha Playa Sirena, ktera se nachazi v zapadni €asti a je chranéna koralovym utesem.

Trinidad

PGvabné mésto pod pohofim Sierra del Escambray byva nékdy nazyvano muzeum pod
Sirym nebem nebo mésto, kde se zastavil ¢as. Historie Trinidadu, tfetiho nejstar§iho mésta
hrdé Kuby, se za€ala psat uz v prvnich letech 16. stoleti. Pozdéji proslulo i astou pfitomnosti
Hernanda Cortéze, muze, ktery tu verboval Zoldaky pro své vyboje do nedalekého Mexika.
PUsobil tu i knéz Bartolomé de las Casas, apostol indiand. Tyto kratké etapy v historii
Trinidadu vSak rozhodné nezmeénily nic na zpUsobu Zivota jeho obyvatel, ktefi po staleti
péstovali tabak a prodavali solené maso. Teprve v 19. stoleti nastala zasadni zména, protoze
se do Trinidadu pristéhovali francouzsti zemeédélci ze sousedniho Haiti. Okamzité tu zacali
s péstovanim cukrove trtiny.

Dnes je Trinidad tretim nejvétSim méstem zemé, které jesté upIné nezasahl turisticky boom.
Patrné také diky tomu si Trinidad uchovava svou atmosféru. Je plny kolonialnich staveb,
nenapadné rozesetych v kfivolakych zastréenych ulickach. Je méstem mystického plvabu,
ktery nedokazal zniCit ani Ctyficetilety Utlak socialismu. Prvni kroky cestovateld by mély
vést urCité do Muzea revolucniho hnuti, zakukleného v utrobach byvalého frantiSkanského
klastera. Za maly peniz tu mlzete vystoupat na vysokou dfevénou zvonici, odkud je
nezapomenutelny pohled na celé mésto. Za navstévu stoji urcité i néktery z kolonidlnich
palacl, napf. Museo Romantico nebo Palacio Cantero. Klubko neskute¢né zamotanych
arozvétvenych ulic, v nichz Zije takrka padesat tisic obyvatel, vam témér vyrazi dech. Uslysite
zhavé rytmy latinskoamerické hudby a ucitite vini typickych specialit, ktera se line z desitek
pfijemnych bar( a restauraci.
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Na cukrovarnickou minulost dnes upozornuje predevsim nedaleke udoli Valle de los Ingenios,
pravem zapsané na seznam UNESCO. Jeho centrem je vesni¢ka Manaca Iznaga, ve které
stale stoji témér padesatimetrova véz. Pravé odsud streZili nelitostni otrokari tryznéné
otroky, ktefi tu v potu tvare a bidnych podminkéch sbirali cukrovou trtinu. Dnes, desitky let
po zakazu otroctvi, zde jsou stéle k vidéni jednotliva poli¢ka i chudé chatrée otrokd. V jejich
sousedstvi se nachazeji nejen mlyny na zpracovani Urody, ale i bohaté haciendy otrokard.

Cienfuegos

Po cela staleti se o méstu mluvilo jako o ,perle jihu“, k Cemuz dopomahala hluboka chranéna
zatoka, jeZ se na konci otevira do modravého Karibiku. Stfed mésta tvori elegantni a vznosné
budovy z 19. stoleti. Jednou z nejznaméjsich je budova divadla Terry, kterou nechal postavit
v letech 1887-1889 na pocest svého otce venezuelsky tovarnik Tomas Terry. Naproti divadlu
stoji neoklasicisticka katedrala Catedral de la Purisima Concepcion. V okoli centralniho parku
najdete i nékolik palacd, které dnes slouzi jako muzea, Skoly ¢i sidla mistnich instituci. Dalsi
dominantou mésta je palac Palacio de Valle. Tato nadherna budova s maurskym zdobenim
pochazi z roku 1917. Nechal ji postavit Spanélsky plantaznik Valle Blanco a na stavbu dal
privézt dlazdice a mramor z Itdlie a ze Spanélska. Budova slouzila jako kasino, pozdéji jako
hudebni Skola, sklad a dnes se v ni nachazi pfijemna restaurace. Cca 17 km od Cienfuegos
se nachazi botanicka zahrada Soledad, ktera je nejvétsi tropickou péstovanou zahradou
na Kubé s 2 000 druhy rostlin, 23 druhy bambust, 65 druhy fikd a 280 druhy palem.
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Topes de Collantes

Pohofi Sierra del Escambray se rozprostira severozapadné od Trinidadu a jeho vrcholem je
Pico de San Juan (1 156 m) v sousedni provincii Cienfuegos. Nejvétsim méstem je Topes de
Collantes, lazenské stredisko cca 20 km od Trinidadu. Zazitek predstavuje uz samotna cesta
do mésta po klikaté a stéle stoupajici silnici. Mésto objevila SirSi vefejnost az v roce 1937,
kdyz tam Fulgencio Batista postavil z Trinidadu silnici. Ve stejném roce zacal s vystavbou
tajného sidla, které se pozdéji preménilo na sanatorium k 1é€bé tuberkuldzy. Mésto je idedlnim
vychodiskem pro pési vylety do okolni pfirody. Mezi nejoblibenéjsi patfi tury k vodopadim
Salto del Caburni, padajicim pres skaly do studenych jezirek vhodnych k plavani.

Santa Clara

Santa Clara nepatfi mezi klasicka kolonialni mésta s fadou pamatek, ale i pfesto sem proudi
fady turistd i obyvatel Kuby. K méstu se vaZze predevsim fada historickych udalosti 20.
stoleti spojenych s osobnosti kubanského revolucionare Ernesta Che Guevary. Monumenty
oslavujici vitézné boje kubanskeé revoluce jsou umistény ve vychodni a zapadni ¢asti mésta.
Na tfidé Avda de los Desfiles, kde se konaji veskeré politické udalosti, najdete bronzovou
sochu ,,El Che* v nadzZivotni velikosti, mauzoleum s pomnicky revolucionard, kteri padli v boji
proti Batistové diktature, a muzeum, jez detailné popisuje Zivot Che Guevary a dobyti Santa
Clary.

Zajimavou zastavkou ve mésté mdze byt i park Vidal s nékolika neoklasicistickymi budovami
(divadlo La Caridad, Palacio Provincial a Case de la Ciudad).
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Santiago de Cuba

Mésto, které je odjakZiva nejvétsim rivalem Havany v literature, hudbé i politice. Casto se
mu fika kolébka revoluce, protoze pravé Santiago de Cuba hralo Ustfedni roli ve svrzeni
Batistova rezimu. Dnes je to druhé nejvétsi kubanské mésto a na rozdil od jinych mést Kuby
je tu citit karibsky raz s vyraznym vlivem byvalych francouzskych osadnikl a Haitand, ktefi
sem prisli v 19. stoleti. OdliSny charakter mésta je dan i jistou izolaci od Havany.

Santiago je pulzujicim pestrobarevnym meéstem, jehoZ historie si v nicem nezada s historii
hlavniho mésta. Najdete tu nejstarSi kubanské palace (napriklad Casa de Diego Velazquez)
i originalni muzea (Museo Municipal Bacardi). Pfehlédnout nelze ani Bahia de Santiago de Cuba
a fadu pozoruhodnych domu s zeleznymi balkény, okazalymi okny i Uzkymi vnéjSimi schodisti.
Zdejsi hrbitov Cementerio Santa Ifigenia je mistem posledniho odpoc&inku mnoha vyznamnych
revolucionard véetné Josého Martiho, jehoz nabalzamované télo je tu vystaveno.

Severovychodné od Santiaga lezi Bayamo, hlavni mésto provincie Granma, nejjiznéjsi bod
zemé a nejnavstévovanéjsi region Kuby. Tato oblast sehrala dllezitou roli v kubanském boji
za svobodu, kdyz se tu 2. prosince roku 1956 vylodil z lodi Granma Fidel Castro s dalSimi
vzbourenci. V roce 1968 tu vypukla prvni valka za nezavislost, kdyz kreolsky osadnik Carlos
Manuel de Céspedes daroval svobodu svym otrokdm, zformoval armadu a obsadil vychodni
konec ostrova. V Bayamu vladne pfijemna, mirumilovna atmosféra, jez je idealni pro desitky
tisic turist(, ktefi sem kazdorocné prijizdéji. Centrum mésta je soustfedéno kolem Parque
Céspedes, nadherného stinného parku s dlouhymi mramorovymi lavickami, na nichz
s radosti spocCine nejedno télo unaveného navstévnika. Park zdobi také sochy Carlose
Manuela de Céspedes a Perucha Figuereda, autora kubanské hymny. Na severni strané
parku lezi Ayuntamiento, kde roku 1868 Céspedes vyhlasil samostatnost Kuby. Na zajimava
mista je bohaté rovnéz nejblizsi okoli, kde najdete i plochu, na niz byl zastrelen José Marti.
Za navstévu stoji nejvétsi narodni park Kuby — Gran Parque Nacional Sierra Maestra.
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Cayo Santa Maria

Cayo Santa Maria je krasny ostrov nachazejici se na severu Kuby v Karibském mofi. Tento
ostrov je soucasti kubanskeé provincie Villa Clara a patfi k souostrovi znamému jako ,,Jardines
del Rey“ (Kralovy zahrady).

Cayo Santa Maria je znamy predevsSim svymi krasnymi plazemi s jemnym bilym piskem.
Najdete zde mnoho luxusnich rekreacnich stfedisek a hotel(l, které nabizeji komfortni
ubytovani, restaurace, bary a Sirokou Skalu aktivit pro turisty. Diky krasnym koralovym
utesdm v okoli ostrova je tento skvélym mistem pro potapéni a Snorchlovani. Vodni svét nabizi
bohatou faunu a fléru. V blizkosti ostrova se nachazi pfirodni rezervace ,El Pedraplén®, coz
je kamenna cesta, ktera spojuje ostrov s pevninou. Tato cesta vede pres slaniska a mocaly,
které jsou domovem mnoha ptak( a dalSich druh( zvirat.

| kdyZ je Cayo Santa Maria predevsim turistickym cilem, mizete zde poznat kubanskou kulturu
a tradice prostrednictvim mistniho uméni, hudby a kulinarskych specialit. Ostrov je soucasti
Biosférickeé rezervace Buenavista, ktera je chranénou oblasti s bohatou biodiverzitou.
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